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Cos’è il gruppo di gioco? 

Nel gruppo di gioco, i bambini si incontrano una o più volte alla settimana due anni prima 

dell'ingresso alla scuola materna. Un gruppo è composto da 8 a massimo 12 bambini. I bambini 

imparano il comportamento sociale in piccoli gruppi e fanno le loro esperienze, spesso senza i loro 

genitori per la prima volta. E tutto questo in modo giocoso. I bambini sono curati, incoraggiati, 

sostenuti e accompagnati. Possono giocare liberamente senza dover svolgere un compito specifico. 

I gruppi di gioco dovrebbero essere un'isola per i bambini. Un'isola dove i loro buoni sentimenti 

vengono incoraggiati. 

Il focus del gruppo di gioco è il bambino prima della scuola materna con le sue esigenze di gioco, 

movimento, espressione e riposo. Attraverso il gruppo di gioco, il bambino può ampliare il suo campo 

di attività e la sua rete sociale di relazioni. 

Imparano a trovare il proprio posto nel gruppo, ad affermarsi, a mostrare considerazione, ad 

accettare i punti di forza e di debolezza dell'altro, ad aiutarsi, ad ascoltarsi, ma anche a litigare e a 

fare di nuovo pace, che sono componenti della vita di gruppo. 

Frequentare con costanza il gruppo di gioco è importantissimo ed è una differenza all’assistenza 

infantile. I bambini in età prescolare vogliono essere attivi e non solo essere tenuti occupati. 

Pertanto, il bambino sceglie e determina in larga misura i propri giochi e le proprie attività. 

L’educatore sostiene e accompagna questa attività di gioco libero e offre un'ampia libertà di scoperta 

e sviluppo, ma anche chiari confini. 

Nel gruppo di gioco lavoriamo con diversi materiali, dipingiamo, impastiamo, facciamo musica, 

cantiamo, facciamo rumore, ci muoviamo e raccontiamo storie. L'esperienza ludica, la 

sperimentazione divertente, il fare insieme sono al centro di tutte le attività e non la produzione di 

prodotti artigianali perfetti. 

Nel gruppo di gioco si tiene conto delle esigenze dell'età, vale a dire che le offerte nell'area ludica e in 

quella creativa sono facoltative. In questo modo il bambino ha l'opportunità di agire secondo il 

proprio ritmo e anche di ritirarsi, osservare e partecipare a modo suo. 

A differenza della scuola materna, il gruppo gioco non ha un programma di gioco e di studio fisso. 

Quali vantaggi porta il gruppo di gioco al bambino? 

Nel contesto sicuro e gestibile di un gruppo di gioco, il bambino può esercitarsi a staccarsi 

lentamente da chi gli sta più vicino. Muovono i primi passi in un ambiente sconosciuto, verso un 

nuovo educatore, verso gli altri bambini, ma anche verso una maggiore apertura e indipendenza. 

Espande le sue capacità manuali, linguistiche, mentali, sociali e motorie. 

Attraverso il gruppo di gioco, il bambino ottiene un proprio spazio personale di esperienza che non 

deve condividere con i fratelli e può trovare un lento passaggio dalla famiglia al grande gruppo della 

scuola materna. 

 

Quali vantaggi porta il gruppo gioco ai genitori? 

Attraverso il gruppo gioco, i genitori possono stabilire nuovi contatti con altri genitori di bambini 

della stessa età e scambiare esperienze. Le madri e i padri possono prendersi cura dei propri bisogni 

per un po'. 


